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Tool: Hoe maak ik een keuzehulp bij een richtlijn?

Deze toolis gepubliceerdin 2018 door Patiéntenfederatie Nederland, het Nederlands Huisartsen Genootschap, de Federatie Medisch

Specialisten en Verpleegkundigen & Verzorgenden Nederland.

Voorsuccesvolle implementatie is het essentieel om het goede gesprek te
voereninde spreekkamer. Een keuzehulp metactuele informatie naar
aanleiding van zorgevaluatie en duidingin de richtlijn kan een waardevol
hulpmiddel zijn voorzowel patiénten als zorgverleners.

1. Kijkeerstoferal actuele patiénteninformatie en/of keuzehulpen
bestaan rondom hette implementeren onderwerp.

2. Kuntugeenbeschikbare patiénteninformatie en/of keuzehulpen
vinden, of is de keuzehulp niet meeractueel, overweegdan omeen
keuzehulp te ontwikkelen. Doe dit bij voorkeur niet binnen één
zorginstelling, maarzoek de samenwerking op metandere
instellingen en patiéntenorganisaties die bezig zijn met
implementatie van hetzelfde onderwerp. Ditom dubbel werk en
verschillende keuzehulpen over hetzelfde onderwerp te voorkomen.

Deze tool helpt u bij het opstellen van een keuzehulp.

Hoe maak ik een keuzehulp bij een richtlijn?

Voordat je begint
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Neem de richtlijn als basis
Resultaat: de keuzehulp wordt
gebaseerd op een geautori

seerde richtlijn of richtliinmo.
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5. Vorm
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Passende uitwerking van de
keuzehulp

Resultaat: de inhoud van de
keuzehulp is be
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leidraad te openen.

Open de leidraad hier
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1. Het team
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Samenstellling
Resultaat: het ontwikkelteam
beschikt aver de juiste

expertise om de keuzehulp te

ontwikkelen. >

6. Feedback
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Toetsen van inhoud en vorm

relevante org:

getest door patiénten uit de
doelgroep. S

2. Afbakenen

Waarover gaat de keuzehulp?
Resultaat: het is duidelijk welk
specifiek keuzemoment
centraal staat en welke vorm

de keuzehulp krijgt >

7. Afronden

|

zorg dat alle partijen
erachter staan

Resultaat: de eindversie van
de keuzehulp is klaar voor
gebruikin de praktik. 3

3. Vragen en
voorkeuren

g

‘Wat willen patiénten weten?
Resultaat: het keuzemoment,
ies en de doelgroep
gesteld. >

de zorg

zijn vast

8. Beschikbaar
stellen
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Verspreiding van de
keuzchulp

Resultaat: de keuzehulp is
gratis beschikbaar >

4. Inhoud
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Zorgvuldige vertaalslag
Resultaat: de inhoud van de

keuzehulp is uitgewerkt vanuit

patiéntperspectief, zonder
inhoudelijk af te wijken van

de richtlijn >

9. Actueel houden

o

Organiseer beheer en
onderhoud

Resultaat: de keuzehulp blijft
actueel door goede samen
werking >

Verantwoording -*

Figuur 1: Leidraad: Hoe maak ik een keuzehulp bijeen richtlijn. Klik op de afb eelding om de
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